* Colateral
Nave lateral de la nave

de un edificio.

P
“ Contrafuertes

Pilares elevados en

saliente con

tra un

muro para apoyarlo.

Regla

de San Benito

Promulgada por Benito
de Nursia en el siglo VI
para su monasterio del
Montecassino (Italia),
esta regla prescribe la

oracion y el tr

abajo;

entre otros fue
observada por los
benedictinos.

arquitectura

Un plano unico

La abadia del Mont-Saint-Michel es un
monumento Unico; su plano no puede
compararse a ninguin otro monasterio.
Teniendo en cuenta la forma piramidal
del Monte, los contratistas de la Edad
Media dispusieron los edificios en torno al
pefiasco granitico.

La iglesia abacial, situada en la cima,
reposa sobre criptas que crean una
plataforma capaz de soportar el peso de
una iglesia de 80 metros de largo.

El edificio de la Maravilla,
frecuentemente evocado como florén de la
arquitectura de la abadia, es el testimonio
de la maestria arquitecténica de los
constructores del siglo XIIT que lograron
apoyar sobre la pendiente del pefiasco dos
cuerpos de edificios de tres pisos.
Disposiciones técnicas precisas permitieron
esta realizacion. En la planta baja, el
estrecho colateral* de la bodega sirve de
apuntalamiento. A continuacidn, se
superponen los soportes de los dos
primeros niveles del edificio occidental.
Finalmente, las estructuras son cada vez
mas ligeras a medida que se avanza hacia
la cima. En el exterior, el edificio se
sostiene por potentes contrafuertes . Los
grandes principios de la vida mondstica
influenciaron también la organizacién y la
arquitectura de los edificios. La regla de
San Benito*, a la que estaban sometidos
los monjes del Monte, preveia que
pudieran dedicar su jornada a la oracién y
al trabajo. Las salas fueron dispuestas en
torno a estas dos actividades respetando el
principio de la clausura, es decir el espacio
reservado a los monjes. De este modo,
fieles a este principio, las salas destinadas
a recibir a los laicos se instalaron en la
planta baja y primer piso de la Maravilla.
Asi pues, dos grandes imperativos
prevalecieron durante la construccién de
la Abadia del Mont-Saint-Michel: las
exigencias de la vida mondstica y las
dificultades topogréficas.
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El culto de San Miguel

San Miguel, jefe de la milicia celeste, tiene
una gran importancia en la sensibilidad
religiosa medieval. En el Nuevo Testamento,
San Miguel aparece en el libro del
Apocalipsis: combate y vence a un
dragén, simbolo del demonio. Para el
hombre medieval que vivi6 a la espera y con
el temor del mds alld, San Miguel es quien
conduce a los muertos y examina las almas
en el dia del juicio final. Ampliamente
extendido en Oriente desde el siglo IV, el
culto a San Miguel no aparecié en Occidente
hasta finales del siglo V con la elevacion de
un primer santuario en el Monte Gargano
(Italia) en el afio
492. Hacia el afio
mil, las iglesias y
capillas dedicadas
al Santo se
multiplicaron en
toda Europa, con
frecuencia en lo
alto de colinas o de
promontorios. Tras
la guerra de los

Cien Afos, la
devocion a San
Miguel tomé una dimension particular por
el hecho de la resistencia del Monte a los
ingleses. Finalmente, este culto conocié un
nuevo desarrollo con la Contrarreforma:
s6lo el dngel militar, a los ojos de la Iglesia,
podia asegurar la lucha contra la herejia
protestante. En la iconografia cristiana, San
Miguel esta representado a menudo con una
espada y una balanza. Las tradiciones y
cultos populares han hecho de San Miguel el
patrén de los caballeros y de todos los
gremios de oficios asociados a las armas y a
las balanzas. La estatua que remata el
campanario tiene los atributos tradicionales
del arcdngel. Fue realizada en 1897 por el
escultor Emmanuel Frémiet a peticién del
arquitecto Victor Petitgrand que deseaba
coronar la nueva aguja de 32 metros. Esta
estatua fue restaurada en 1987.

Néo-Typo, avril 2007.

abadia del Mont-Saint-Michel
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El Mont-Saint-Michel

La larga historia del Mont-Saint-Michel
habria comenzado en el afio 708, cuando
Aubert, obispo de Avranches, hizo elevar
en el Mont-Tombe un santuario en honor
del Arcéngel. El monte se convirtié
rapidamente en un lugar importante de
peregrinaje. En el siglo X, los benedictinos
se instalaron
. en la abadia
mientras que
mads abajo se
desarrollaba
un pueblo. En
el siglo X1V se
extendi6 hasta
el pie del
pefasco.
Plaza fuerte inexpugnable durante la guerra
de los Cien Afios, el Mont-Saint-Michel es
también un ejemplo de arquitectura militar.
Sus murallas y fortificaciones resistieron a
todos los ataques ingleses e hicieron del
Monte un lugar simbélico de la identidad
nacional.
Tras la disolucion de la comunidad religiosa
durante la Revolucion y hasta 1863, la
abadia fue utilizada como prisién.
Convertida en monumento histérico en
1874, fue objeto de grandes restauraciones.
Desde entonces las obras fueron
ininterrumpidas en la totalidad del lugar.
Permiten a los visitantes volver a encontrar
el esplendor de la abadia que los hombres
de la Edad Media veian como una
representacion de la Jerusalén celeste sobre
la tierra, imagen del Paraiso.
Desde 1979, el Mont-Saint-Michel esta
incluido en la lista del patrimonio mundial
de la UNESCO.
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Tras atravesar la sala de los Guardias -1+,
entrada fortificada de la abadia, el visitante
sube la escalera del Grand Degré -2- hasta
la terraza del Saut-Gaultier. Se camina entre
la iglesia, a la derecha, y los edificios
abaciales, a la izquierda, unidos por pasajes
suspendidos. Estos edificios, construidos
entre los siglos XIV y XVI fueron la
residencia sefiorial de los abades.

La terraza del oeste :3- estd constituida
por el atrio primitivo de la iglesia abacial y
por los tres primeros tramos de la nave
destruidos en el siglo XVIII tras un
incendio. La fachada clasica fue
reconstruida en 1780.

Desde alli, se aprecia una vista general sobre
la bahia, desde el pefiasco de Cancale, al
oeste y en Bretafia, hasta los acantilados
normandos al este. También se pueden
divisar dos macizos graniticos, el Mont-Dol
al sudoeste en las tierras y el islote de
Tombelaine al norte. A lo ancho, se
distingue el archipiélago de las islas
Chausey de donde procede el granito que
permitié construir la abadia. Finalmente, la
terraza ofrece un punto de mira tnico sobre
la aguja neogdtica del campanario erigida
en 1897 y rematada por la estatua de cobre
dorado de San Miguel.

Construida en las primeras décadas del afio
mil, la iglesia abacial -4- fue instalada en la
cima del pefasco, a ochenta metros sobre el
mar, sobre una plataforma de ochenta
metros de largo. La nave presenta una
elevacion a tres niveles: arcadas, tribunas y
ventanas altas.

nivel superior

N
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" Boveda revestida

Boveda recubierta de
laminas de madera.

NN N
S —

e

La estructura de la nave estd cubierta por

una boéveda revestida*. El coro romdnico,
derrumbado en 1421, fue reconstruido tras
la guerra de los Cien Afios en estilo gotico
flamigero.

La visita continta por el claustro -5-. Esta
galeria que permitia circular entre los
diferentes edificios, era un lugar de oracion
y de meditacién. Durante las fiestas
religiosas, se desarrollaban en ella las
procesiones. El claustro estd situado en la
cima de un edificio que se denomina la
Maravilla construido a principios del siglo
XIII. Permite el acceso al refectorio, a la
cocina, a la iglesia, al dormitorio, al archivo
de cartas y a diferentes escaleras. Al oeste,
el hueco central que da al mar, debia haber
dado acceso a una sala capitular nunca
construida.

Las galerias del claustro fueron labradas
para aligerar el peso. Una doble fila de
columnitas ligeramente desfasadas, dibuja
perspectivas cambiantes sin cesar. En el
refectorio -6+, los monjes tomaban su
comida en silencio, mientras que uno de
ellos, desde la cdtedra de la pared sur, hacia
la lectura. Las paredes laterales de esta sala
estan abiertas con estrechas ventanas
invisibles desde la entrada.

Por una escalera se accede a la sala de los
Huéspedes 7- que se encuentra
exactamente bajo el refectorio. Estaba
destinada a recibir a reyes y nobles. La
visita continda accediendo a la cripta de
gruesos pilares -8-. La cripta fue elevada a
mediados del siglo XV para sostener el coro
gotico de la iglesia abacial.

nivel intermedio

* Crucero

Nave transversal entre
la nave y el coro de
una iglesia.

* Osario

Sala donde se entierran
los huesos humanos
extraidos de un
cementerio.
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Se llega a la cripta de San Martin -9-,
elevada tras el afo mil para servir de
cimiento al brazo sur del crucero® de la
iglesia abacial. Esta cripta presenta una
béveda de un alcance impresionante de nueve
metros. Desde la cripta de San Martin, se
accede por un pequefio pasaje a la enorme
rueda que ocupa el antiguo osario™ de los
monjes +10-. Fue instalada hacia el afo 1820
para subir los alimentos de los presos
encerrados en la abacial transformada en
prision. Es una réplica de las ruedas
utilizadas en la Edad Media para las obras de
construccion.

La capilla de San Esteban -11- esta situada
entre la enfermeria que se derrumb6 a
principios del siglo XIX y el osario de los
monjes. Servia naturalmente de capilla de los
muertos.

Se toma después la escalera norte-sur +12-
situada bajo la terraza del oeste. Es el gran
eje de circulacion del monasterio roménico.
Da al paseo cubierto 13- larga sala con
doble nave. Sus arquitectos pensaron montar
sus bovedas sobre arcos cruceros: esta
innovacién anunciaba el nacimiento del arte
gotico a principios del siglo XII. Se encuentra
la Maravilla entrando en la sala de los
Caballeros -14-. Construida para sustentar el
claustro, era la sala de trabajo y de estudio
de los monjes. Su obra intelectual ha llegado
hasta nosotros: los manuscritos de la abadia
se conservan en Avranches. Finaliza la visita
de la Maravilla por la capellania -15-
establecida en el primer nivel bajo la sala de
los Huéspedes. Era en este lugar donde los
monjes acogian a los pobres y a los
peregrinos de cualquier condicién.




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




